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phenekiyat

salade rocca

hommos & kammoun
kammounet banadoura
frakeh

foul de Tyr

mjaddara du sud

salade de lenfilles
batenjan & debs remman
sardine aux épices

bizri & notre facon
poisson aux fevilles de bananiers
frekeh & lahme

riz & I'orange & poulet
plateau des ateliers

tabboulé

tabboulé des ateliers
fattoush

hommos

mtabbal

mtabbal de befraves
mhamara

frites

batata harra
makanek

ras asfour & debs remman
halloumi grillé

rkakat fromage
sambousik viande
fatayer thym sauvage
msakhane poulet
kebbé grillée
brochettes de boeuf
brochettes de kafta
brochettes de poulet
brochettes mixtes
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Les pheniciens onf fondé des comptoirs tout autour de la méditeranée. Nous avons sélectionné des plats de ces villes

crevettes provencales d’Ades,France
ail, persil, tomate

gaspacho de Malago,Espagne
soupe de tomates glacée

tortilla de Paima de Mallorca,Espagne
oeufs, pommes de terre

Pon con fomate d' Ibiza,Espagne
omates sur pain

penne al pesto de Palerme, Sicile,ltolie
pates, basilic

parmigiana de Naples,lialie
aubergine, tomate, mozzarella

arancini de Cagliar, Sardaigne, ltalie
boule de riz a la viande

dacos d’Heraklion, Créte,Gréce
tomate, feta sur pain

tfarama de Paros,Gréce
créeme d'oeufs de cabiliaud

salade de halloumi grillé de Larnaka, Chypre
haloumis rocca

carpaccio de courgettes de Génes, lialie
courgeffes, pignon

Luipa Jgi go Jluliagy guayd
8)gail guigadspgd

Lyiluu] déllo go grislpule
&3)b 8)galy dijgals

Liiliw] .18)galo Lol go Miijqgi
tilbuf /Bygilo ©a Uffamﬁ
Lilua] ljaul go cilogi g4 gl

Siall 6)gril

Ll Li go Liliaiojl

Hibal oot 02 ookt

Ll Ligap g glllS o (odruilyi
] g WIS o (gliudl]
gl euys.qulSlpa | I
Jligall s uﬂﬁwmg}lggj
yligudl . L go Loljli

aligtll .ug) ud?,__lpijs

Qo L4ipy o (gguito pglr dhli
- 8g) .pgln

LilAy] sogin L il 14
ylny| Jogia gﬁgﬁgﬁdgﬁ



@

Yy

i
~%

Lt YLt
-:"-F 'l-.f.".':'?.

L]

»
uF

e

L%

-] \..
- u."'"n-j-ﬂ'""

."2! LY

éco lodge

vendredis SOirée Oud

samedis Orunch

samedis SOirée DJ

dimenches buffet

poterie, peinture sur verre activités
hiking, VTT, marionnettes plein air
renseignements a I'accuell COUTS d'arfs

t +961 (0)7 346332

salade d’oranges
mhalabiyé a I'orange

fondue au chocolat

helwayat

churros

knéfé rolls
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